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Alter werden wir alle - dies war den fiinf Trigergemeinden {(Bésingen,
Diidingen, Schmitten, Uberstorf und Wiinnewil-Flamatt) aus dem
Sensebezirk sowie den Stiftungsréten wohl mehr als bewusst, als sie
im September 2012 einem Baukredit von fast 14 Millionen Franken
zustimmten. Damit stand dem Neubau des Pilegezentrums nichis mehr

im Wege. Dank motivierten und fachlich kompetenten Unternehmungen

aus der Region ist es gelungen, das Bauvorhaben in nur 18 Monaten

zu realisieren.

Das Grundstiick liegt am Hang und befindet sich in unmittel-
barer N&he der ortsbildgeschﬂtzten Kernzone im Dorfzentrum
von Bosingen. Entlang der Erschliessungsstrasse sind das neue
Pflegeheim und der restaurierte Spycher aus dem Jahr 1728
angeordnet. Dahinter befinden sich die beiden Wohnhauser mit
insgesamt 24 Seniorenwohnungen. Durch Passerellen sind alle
drei bewohnten Baukérper miteinander verbunden, damit
Synergien genutzt werden kénnen. Jedes Gebidude wurde in
der Hohe leicht versetzt gebaut, so dass der Ausblick auf die
Jurakette gewahrleistet bieibt. Nach aussen prasentieren sich
die Geb&ude in warmen Erdfarben, welche sich harmonisch in
die Gegend integrieren. Durch eine leichte Abstufung in der
Helligkeit unterscheiden sich die Baukodrper optisch voneinan-
der, werden jedoch als Einheit wahrgenommen. Die Artenvielfalt
der Pflanzen und die verschiedenen Aufenthaltsbereiche laden
Jung und Alt ein in der Umgebung zu verwéilen.

Gebdude

Das Pflegeheim umfasst finf Stockwerke, wobei in der unter-
sten Etage die Einstellhalle fir alle dréi Gebéude angeordnet ist.
Darliber liegen die technischen Raume, Lagerrdume und Gar-
) deroben fiir das Personal. Im Erdgeschoss sind auf dem Niveau
der Erschliessungsstrasse Empfang, Caféteria, Speisesaal, Mehr-
zweckraum, Betriebskiiche, Coiffure, Podologie und BUroré‘uJ—
me platziert. Die zwei Obergeschosse sind mit je 15 Bewohner-
zimmern, Apotheke, Aufenthalts-, Stations- und Teambdiro

sowie einem Pflegebad ausgestattet. Die beiden Wohnhauser .
mit insgesamt 24 Alterswohnungen, davon zwélf 2.5 Zim-

mer-Wohnungen und zwolf 3.5-Zimmer Wohnungen, sind al-
tersgerecht gestaltet und kénnen nach Bedarf behindertenge-
recht umgebaut werden. Jede Wohnung verfugt (iber einen
grossziigigen Balkon. Im untersten Wohnhaus befindet sich
eine Kindertagesstétte mit direktem Zugang nach aussen.

Eigentlich Minergie-Standard

Als Dammstoff wurde fur die Aussenwande Mineralwolle und
EPS und fiir die Boéden gegen unbeheizt EPS eingesetzt. Im
Erdreich und auf dem Flachdach kam XPS zum Einsatz. Die
Fenster weisen eine dreifache Waérmeschutzverglasung auf. Die
Gebéude erreichen den Minergie-Standard sowoh! im Bereich
der Primaranforderungen als auch unter Einbezug der tech-
nischen Anlagen problemlos. Das Label wurde durch die Bau-
herrschaft jedoch nicht angestrebt,

Gebédudetechnik

Das Pflegeheim ist mit einer kontrollierten Liftung ausgestattet.
Die zentralen LUuftungsgerate sind im 1. Untergeschoss sowie
auf dem Flachdach platziert. Im Untergeschoss des Pflege-
heims steht eine Pelletsfeuerung, mit der alle drei Geb&ude mit
Wérme versorgt werden. Die Warmeabgabe erfolgt (iber eine
Fussbodenheizung, welche mit einer Einzelraumregulierung

ausgeristet ist. Da in Bésingen das Wasser {iber 30° franzd-

3




e

1 Ansicht Nordwest ' \ 7 2 2

2 Ansicﬁt Ost auf das
Pflegeheim Bachtela




96 BAUEN | PFLEGEHEIM IN BOSINGEN -

e S WSS

3 Ansicht Siid

sische Hartegrade hat, wird das Zuleitungswasser zum Warm-

wasserspeicher mit einer Pendel-Entkalkungsanlage behan-
delt. Zur Warmwasseraufbereitung und Heizungsunterstiitzung
wurden auf dem Dach Flachkollektoren mit einer Absorber-

flache von insgesamt 198 m2 installiert. Damit die Energie von .

der Sonne gespeichert werden kann, wurde ein Integralspeicher
mit einem Inhalt von fast 18000 Litern installiert. Fur das
Brauchwarmwasser sind vier 410-Liter Speicher integriert. Der
Speicher wurde aufgrund seiner beachtlichen Grésse bereits
wéhrend der Rohbauphase angeliefert, da eine spatere Einbrin-
‘gung nicht mehr méglich gewesen wére. Mit einem thermischen
Ventil kann der Verbriihungsschutz gewéhrleistet werden, den-
noch erfolgt regelmassig automatisch eine thermische Des-
infektion, damit die Legionellenfreiheit sichergestellt werden
kann.

Das Pflegeheim - ein lang gehegter Wunsch in Basingen

Naeh dem Spatenstich im Oktober 2012 konnte das Pflege-
zentrum im Juni 2014 eréffnet werden. Darauf hat man sich in
Bésingen lange gefreut, insbesondere auch die neuen Bewoh-
ner der Alterswohnungen, welche béreits alle vermietet werden
konnten. Mit dem Pflegezentrum wird das Angebot der Gemein-
. de altersfreundlich ergénzt. Wie bereits erwahnt - dlter Werden
wir alle. In Bésingen haben die &lteren und pflegebediirftigen
Menschen nun die Méglichkeit, in ihrer Heimatgemeinde
bleiben zu kénnen. Durch den Standort mitten im Dorf wird
siéher'gestéllt, dass die betagten Menschen weiterhin am Dorf-

Fakten und Daten

Ort Bosingen FR
Hoéhe U. M. 550 m
Heizgradtage 3440 Kxd/a
Gebdude
Planung 2011
Bau/Sanierung 2012-2014
Gebé&udetyp Wohnen, Pflegeheim, KiTa
Anzahl Wohnungen 24 Wohnungen
‘Energiebezugsflache (EBF) Pflegeheim 2823 m?
: Wohnheim A 1248 m?

Wohnheim B 1051 m?

Gebd&udehiille
Gebéaudehtilizahl A/EBF

Pflegeheim 1,79
Wohnheim A 3,26
Wohnheim B 1,41

Fensterflache FF/EBF Pflegeheim 16,6 %
Wohnheim A 19,8 %
Wohnheim B 22,4 %
g-Wert Glas 0,45
U-Werte
Boden gegen unbeheizt 0,25 W/m2 K
Wand gegen aussen 0,13 W/m2 K
Decke resp. Dach gegen aussen Flachdach 0,16 W/m?K
Fenster inkl. Rahmen 1,10 W/m2 K
Aussentliren 1,60 W/m?K
Energieerzeugung
Holz-Pellets-Feuerung mit Solaranlage 2 x 90 kW
Absorberflache Kollektoren 198 m?
Warmespeicher 17800 Liter

kontrollierte Luftung mit WRG

Zentrale Geréte

Energieberechnung
Heizwarmebedarf/ Qh

Pflegeheim 85 MJ/m?
Wohnheim A 208 MJ/m?
Wohnheim B 141 MJ/m?




leben teilnehmen koénnen. Die unterschiedlichen Nutzungen
wie Pflegeheim, Alterswohnungen, Restaurant, Coiffeur und
Kindertagesstatte fordern ein Generationen Ubergreifendes
. Zusammenleben und den natiirlichen Austausch zwischen Jung
und Alt. Zukunftsorientiertes Bauen unter Beriicksichtigung von
sozialen und 6ko|ogischen Aspekten — das Pflegezentrum

Bachtela macht’s vor.

Konfakte

Bauherrschaft Pflegeheim
Stiftung St. Wolfgang, Alfons-Aeby-Strasse 17, 3186 Diidingen
Fon +41 (0)26 492 69 10, info@stwolfgang.ch, www.stwolfgang.ch

Bauherrschaft Wohnh&user .
Stiftung Wohnen in Bosingen, Bosingenfeldstrasse 2, 3178 Bésingen
Fon +41 (0)31 747 69 70, verwaltung@sensemail.ch
www.boesingen.ch/de/service/wohnenalter/stiftungwohnen

Architekt / Bauleitung

Atelier 99 AG, Saanefeldstrasse 5, 3178 Bosmgen

Fon +41 (0)31 747 92 23, Fax +41 (0)31 747 92 35, info@atelier99.ch
www.atelier99.ch

Projektwettbewerb

Lutz Architectes Sarl, Rue Jean Prouvé 14, 1762 Givisiez
Fon +41 (0)26 469 74 00, Fax +41 (0)26 469 74 09
office@lutz-architecte.ch, www.lutz-architecte.ch

HLKS-Ingenieur

ibe Institut Bau+Energie AG, Hoheweg 17, 3006 Bern

Fon +41 (0)31 357 53 13, Fax +41 (0)31 357 53 33, info@ibe.ch
www.ibe.ch

Bauingenieur

Baeriswyl, Schaller & Partner AG, Bonnstrasse 26, 3186 Diidingen
Fon +41 (0)26 493 19 15, Fax +41 (0)26 493 39 24, office@bsp-ing.ch
www.bsp-ing.ch

Elektroingenieur
Pro-Inel AG, Route des Vieux-Chénes 2, 1700 Freiburg
Fon +41 (0)26 481 54 54, info@pro-inel.ch, www.pro-inel.ch

Bauphysik

Zeugin Bauberatungen AG, Schulhausgasse 14, 3110 Miinsingen
Fon +41 (0)31 721 23 67, Fax +41 (0)31 721 61 37, office@zeugin.ch
www.zeugin.ch

ibe institut bau+energie ag

Hoheweg 17, CH-3006 Bern

Tel. 031 357 53 13 / Fax 031 357 53 33
info@ibe.ch / www.ibe.ch
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~ Architekt ETH, SIA, UBC
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Gabriel Burki
Hochbautech. HF, Bauphysiker, Akustiker
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HLK-Ing. FH, NDS BWL

Ruedi Huber
Maschineningenieur ETH

Oskar Niesch
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Josef Balmer
HLK Ingenieur FH, Sprinklerplaner VKF

Stéfan Jerez Quezada )
Bachelor of Science in Holztechnik

Maya Stalder
HS Ingenieurin FH, MAS EN Bau

Raphael Neuhaus
Maschineningenieur FH, MAS Eneraie

Sebastian Becker
Ingenieur fiir Warme- und Kéltetechnik

Matthias Santschi
BSc FHO Energie- und Umwelttechnlk

=6 Oria Harari
f Umwelttechnikerin

Manuela Gruniger
Bachelor of Law Universitat Bern

Nétascha Dolny
Sekretariat

Neubau Pflegeheim Bachtela
Zukunft orientiertes Bauen!

Als interdisziplindres Ingenieurbtiro fur Bauphysik, Energie-
und Haustechnik, bieten wir folgende Dienstleistungen an: .
 Bauherrenberatung, Projektmanagement, Fachcontrolling

o Wettbewerbsbegleitungen und Qualitatssicherungen von
Planungsprozessen

- Okologische, energietechnische und bauphysikalische -
Beratung fur Neu- und Umbauten

- Minergie A, P, Eco und Plusenergiehaus Planungen

o Generalplanung Technik
« Ausfilhrungsplanungen, Bauleitung und Abnahmen
« Brandschutzkonzepte mit Projektierung und Realisierung

« Betriebsoptimierung und Unterhalt von Gebauden und
Anlagen

« Bewertung, Gutachten und Gerichtsexpertisen
- Offentliche Energieberatung Region Bern Mittelland
Filiale in Olten: Ringstrasse 15, Tel 062 776 53 13




